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JIEHB:TIOHEJIETbHUK 20

HEJEJLA:TIEPBASA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHASA KATETOPUSL: 12 JIET U CTAPUIE

Iumessie BewecTsa (r)

i Macca No

HAWMMEHOBAHUE BJIOJA Hopumi b K v D3Il (kkan) | peuenTtypsl
3aBTpaK
Kama Mosousas pucosas ¢ hppykramu 200/100 1,92 759 60,07 389 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xo1e6 niueHAuHbIN 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,12 8,11 100,07 570
Oben
Cyn — nanma JoMaIHsis 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedresnn ¢ coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 181 462
Kama rpeyuenasi_Ba3kas 200 6,17 6,68 21,78 196 510
Hanutok u3 cyxodpykroB 200 0,6 0,06 2979 124 aKT
Xi1e6 nueHHyHbIi 50 4 0,5 25 120
Xiie6 pxanoi 30 24 0,3 13,5 66
Hroro 24,11 22,08 124,17 816
Honauuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bysodka MosoysHast 100 8,8 2.2 50,3 128 779
ITnogoBo-srousii JecepT/ KOHIUTEpCKoe H3seue 50 1.2 30 125
Wroro 10,2 2,22 95,3 314
Beero 46,43 32,41 319,54 1700

JIEHb: BTOPHHK

HEJIEJIA: TIEPBAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHWI

BO3PACTHAS KATETOPYS: 12 JIET U CTAPLIE

TlungeBsic BeniecTra (1)
Macca Ne
HAMUMEHOBAHME BJIIOJIA TOpLHiH B K i OI (kkan) | penentyphl

3aBTpaK
Kanra morniounas osesiaas «I'epkynecy ¢ gppyxramu 200/100 7.6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X1e6 meHAYHBIH 50 4 0,5 25 120
Hroro | 11,8 9,85 99,2 548
Oen :
PaccolbHIK CO CMETaHOH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH H3 NTHIB! C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
MaxapoHHbIE H3/IC/Hs OTBAPHBIC 200 7,76 35,99 49.44 284 516
HAMUTOK U3 Aroj 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xn1e0 TUeHHHbIH 45 3,6 0,45 225 108
Xu1e6 pxasoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 28,41 21,39 127,59 820
Hoaauug
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynoyka noManrHsis 50 375 6,6 30,45 197 769
DpPyKTHI MOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Beero 44,61 37,86 284,84 1678




JIEHB: CPEJIA

HEJIEJUSI: TIEPBAS

CE30H: 3MUMHE-BECEHHUK

BO3PACTHAS KATEI'OPHSL: 12 JIET M CTAPLUE

ITunensie BemiecTsa (1)

Macca Ne
HAWUMEHOBAHHUE BJIIOJA nopuui B XK Y DI (kxan) | peuenTypst
3asTpax
Kama MomoyHas mueHHas ¢ gpykramu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yaif ¢ caxapom 200 0.2 0,02 15 61 685
Xi1e6 nieHudHbIH 50 4 0,5 25 120
HUroro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
Munecrpone | 250 6.5 55 13,5 130 akT
Kotiers! pelOHEIE ¢ COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
Puc npunyienHbIi 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaif ¢ caxapoM i JJMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
X1e6 nmeHnaHbIH 50 4 0,5 25 120
Xuie0 pxaHoii 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,83 20,53 128,7 818
Honanuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
byJtouxa gopoxkHas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
ITnoxoso-sroHbIl lecepT/ KOHIUTEPCKOE U3/EaHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 58,07 36,84 292,63 1701
JEHb: YETBEPT
HEJEJU: TTIEPBASL
CE30H: 3UMHE-BECEHHUI
BO3PACTHASI KATEI'OPUSL: 12 JIET U CTAPLIE
IInmessie Bewectsa (r)
Macca Ne
HAWMEHOBAHHME BJIIOJA HopuHit B K ¥ OII (kkan) | peuentypsl |

3aBTpak
3axycka 3 opouiei 100 1,83 4,5 1.8 78 aKT
MaxapoHHBIE U371 OTBAPHBIE 200 1,09 599 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200 0,26 0,03 1525 64 686
X1e6 nueHnHbIH 50 4 0,5 25 120 g
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Bopli 13 CBEKEH KalryCThl ¢ Kaprodesiem co CMeTaHol 1
TpEeHKaMH 250 3,86 6 24,73 179 110
DpHKaIeTbKH KYPHHBIE C COYCOM 100 10,2 4,7 7,1 155 aKT
Kaiua rpeusenas Bs3Kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
KoMnoT U3 1oz 200 0,16 0,04 25,87 106 KT
Xi1e6 nueHuIHbI 50 4 0,5 25 120
Xne6 pxasoi 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 26,79 18,22 124,58 822
Honanuk
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Bysiouka BaHH/IbHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpyKThl NOPUKOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 38,57 33,51 278,42 1653




JEHB:IUITHULIA

HEJIEJISL: TIEPBASI

CE30H: 3UMHE-BECEHHUM

BO3PACTHAS KATELOPUS: 12 JIET U CTAPIIE

TTumessle pemecrra (r)
Macca Ne
HAWMEHOBAHUE BJIIOJIA TOpLHMit B K v I (kxan) | pemenTypsl

3apTpak
Cyn MOIOYHBI ¢ JTanuoN gomanruei 250 7.4 8,5 22,9 198 160
Yaif ¢ caxapom 200 0,2 0,02 18 61 685
Bynouka ¢ noBuuioM 100 4,6 10,8 45,4 313
Hroro 122 19,32 83,3 572
Oben
Cyrnt u3 oBoleH co cMeTanoH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
TonyGue! JIeHUBbIE € COYCOM 100 522 4,8 7.53 111 485
ITiope ropoxosoe 200 17.5 10,5 57.3 319 199
Hanutox u3 sirox 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
X1e6 nieHny b 50 4 0,5 25 120 2
Xneb panoi. 25 2 0,25 11,25 55
Hroro | 30,87 20,61 136,97 815
Toaanuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cpoba 0OBIKHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
I11010B0-5r0 1K b1 JieCepT/ KOHAMTEPCKOE H3JeHe 50 i3 30 125
Hrore 94 5,42 99,2 352
Beero i 52,47 45,35 319,47 1739

JIEHb:CYBBOTA
HEJIEJUS: TIEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHW

BO3PACTHASI KATETOPUS: 12 JIET U CTAPILE

IInmessie Bemectsa (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIOTA nopumi B XK ¥ OII (xxam) | penentypsl
‘{3aBTpak

Kamia MonouHas mueHnIHas ¢ ppykravu 200/100 82 11,1 56,5 365 Tab6 4
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
X1e6 nueHUaHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro | 12,4 11,62 96,5 546
Oben
Cyn kaprodensusii ¢ hacombio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekarka Mo3anka ¢ CoycoMm 100 12,06 6,12 9,34 145 aKT
MakapoHHbIe H3/IENAs OTBAPHBIE 200 7,76 5.99 49,44 284 516
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X1e6 muuennyHbIt 50 4 0,5 25 120
Xneb prxaHoi 30 24 0,3 13.5 66
Hroro 32,37 17,12 131,84 816
Toaannk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Poskkn 06ChITIHBIE 50 3,9 2.8 28,6 157 yon
DpyKTH NOPLUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,55 2,82 56,2 270
Beero 49,32 31,56 284,54 1632
Cpenuee 3Hauenue 32 nepuos 48,25 36,26 296,57 1684
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