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[MPUMEPHOE JIBEHAILIA TH/HEBHOE MEF
JUIA TIKOJIBHUKOB C O PAHUYEHHBIMUA BO3MOXHOCTSINIPES; J
AO "KOMBHHAT ILIKOJIBHOT'O IIMTAHHUS - TJIOBYC"

2 HEJIEJIA
AEHB:TIOHEIEJIBHUK
HEJZIEJIS:BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BOSPACTHASI KATEFOPUS: ¢ 7no 117er

IMuuessie Beutectsa (1)
Macca Ne
HAWMEHOBAHHUE BJIIOJIA nopumi b XK b4 OII (kxan) | peuentypsi
3aBTpak
Kaiua mosovnas oscanas «I'epkynecy ¢ hpykramu 200/100 7,6 9,33 392 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xoteb nuesnyubii 50 4 0,5 25 120
Hroro 11,8 9,85 99,2 548
Oden
Cyn xaprodenbHbli ¢ ropoxom 250 5,95 4,19 19,56 140 139
CrarerTs ¢ coycom «BoioHpesy 270 12,74 8,09 61,33 390 axT
Hanurox u3 srox 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nurennynsit 50 4 0,5 25 120
X71eb6 prxanon 30 2.4 0,3 13,5 66
Hroro 25,16 131 143,83 816
Henanuk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bvnouka monounas 100 8.8 22 50,3 128 779
[lnonoso-sroanbiit aecept/ KOH/IMTEPCKOE H3IeiTHe 50 1.2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
Bcero 47,16 25,17 338,33 1678
JEHbB: BTOPHUK
HEJEJIS: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ 7n0 11ner
; Tluuiessie Beectsa (r)
Macca Ne
_ HAUMEHOBAHME BJIIOJIA nopuuit b K Y DI (xkan) | peuentypsi

3aBrpax
3akycka n3 oBouleit 100 1,83 4,5 7.5 78 aKT
Kauua rpeus¢sas ¢ oBomamu 200 7 17,6 31,6 314
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X11e6 rineHuyHbLH 50 4 0,5 25 120
Hroro 13,03 22,62 79,1 573
Oben
|11 13 cBexcelt kamycTsl ¢ kaprodeneM ¢o cMeTanoit 250 2,06 5,05 10,08 95 124
BHTOYKH M3 NTHLBI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 KT
Pyc npunymesHsii 200 4,94 5.78 51,89 279 512
Hanurok u3 cyxoppykros 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
X1e6 MIeHUYHBIH 50 4 0,5 25 120
Xneb prranou 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 26,19 21,68 130,33 816
Tonaaunk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouxa JoMamsss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DPYKTHI TTOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Beero 43,62 50,92 267,48 1699




JEHb: CPEJIA
HEJIEJISI: BTOPAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHASI KATET'OPUSL: ¢ 7x0 11aer

ITuimessre Bemectsa (r)
Macca Ne
HAUMEHOBAHHUE BJIIOJIA Hopuuit B X v Ol (xxan) | peuentypst
3apTpak
Kaiia Monounas niensas ¢ bpykramu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xne6 nureHuuHbIH 50 4 0.5 25 120
Uroro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
Cyn — jarmua goMausss 250 2,94 4,89 11,75 129 148
TCony6usl TIEHHBBIE C COYCOM 100 5,22 4.8 733 111 485
Tiope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
Hannrok u3 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xeb nueHnyHbii 50 4 0,5 25 120
Xi1eb pxanoi 25 z 0,25 11,25 S5
Hroro 31,73 20,96 143,27 834
HoagHux
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouxa nopoxnas 50 3.55 7.4 28,05 193 770
1171040B0-ArOAHbIH AECEPT/ KOHANTEPCKOE H3LETHE 100 13,3 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 61,97 37,27 307,2 1717
JEHb: YETBEPI
HEJIEJIS1: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHI
BO3PACTHAS KATET'OPHSL: ¢ 7no 11mer
! Inuessie Bemectsa (r)
Macca Ne
HAWMEHOBAHUE BJIIOJIA nopuwmi b K bod OU (xkan) | penenTypel
3aBTpak
3akycka u3 oBolei 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
MakapOHHBIE H3Ie/Hs OTBAPHEIE 200 1,09 5,99 49 44 284 516
Hait ¢ caxapom u JIMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
XJ1e6 MueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro ‘ 7,18 11,02 97,19 546
Oben
¥YXa WKoIbHasA 250 9,32 4,37 1 165 aKT
Msico no-kymeyecku ¢ nruuei 250 23,25 10,18 29,63 365 aKT
Hanurok u3 siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
X71€6 nmuenHuHbIH 50 4 0,5 25 120
Xn1e6 poxanoit 30 24 0,3 13,5 66
Hroro 39,04 15,37 103,74 816
Monnauk
Haif ¢ caxapom 200 0,2 0,02 i5 61 685
bynouka BaHuIBHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DPpyKTHI IOPUKOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 50,82 30,66 257,58 1647




JIEHB: [IITHUIA
HEJIEJIS:: BTOPASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHASI KATEFOPHSI: ¢ 7x0 11aer

ITuuieBsle BeniecTna ()

Macca Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJIA nopuuit b X ¥ DL (kkan) | peuentypst
3aBTpak
Kaina MosouHas MIICHHYHas ¢ PpykTamu 200/100 8,2 T1,T 56,5 365 Ta6 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHHIHbIR 50 4 0,5 29 120
Htoro 12,4 11,62 96,5 546
Oben
bopin cubupekuii co eMeTanoi 250 3,88 2,94 16,75 118 111
Kotyers! peiGHbIE C COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
Puc npunyuienHsli 200 4,94 5,78 51,89 279 512,
Hanutok u3 sarog 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
X1eb niueHHHbIH 40 32 0,4 20 96
Xneb pxanoi 20 1,6 0,2 9 44
Hroro ! 24,22 17,86 136,14 818
Honaauuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cn06a 00bIKHOBEHHAs! 100 8 5.4 54,2 166 421
11110/10B0-ATOAHBIH lecepT/ KOHIUTEPCKOE M3JIeNHe 50 1,2 30 125
Hroro 9,4 5,42 99,2 352
Beero 46,02 34,9 331,84 1716
JEHb: CYBBOTA
HEIEJS :BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHASI KATEI'OPHUSL: ¢ 7n0 11ner
ITumensble BemecTna (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHHME BJIIOJA NOpUHH b K Y 31 (xxam) | peuentypsl
3asTpaxk
3akycka 13 oBoLe 100 1,83 4,5 7.5 78 aKT
MakapoHHblE H3/IE/Hs OTBAPHEIC 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yali ¢ caxapom H JIMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
X1e6 nuieHnaHbIH 50 4 0.5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Cyn xaprodenbablit 250 2,8 3,63 20,5 135 97
LInunens ¢ coycom 100 9,05 8.65 11,8 175 454
Katua rpeqnesas Bsi3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanurox u3 cyxodpykToB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
X1e6 nueHny b 50 4 0,5 25 120 aKT
X1e6 pranoi 30 24 0,3 13,5 66
Hroro 25,02 19,82 128,37 816
Hoaxuuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Posxkn obebininie 50 3,9 2,8 28,6 157 yor
PpPYKTHI TOPLUHOHHO 100 0,2 19,6 81
Hroro 4,3 2,82 63,2 299
Bcero 36,5 33,66 288,76 1661
Cpennee 3Ha4geHne 3a NEPHOA 47,68 35,43 298,53 1686

- Cornacno Canllun 2.3/2.4.3590-20 11.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOMXHBI H3MEHEHUS B MEHIO




